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Siauliy paliatyvios pagalbos

ir slaugos centras

SLAUGOS PASLAUGU NAMUOSE SARASAS

Paslaugos pavadinimas

Paslaugos apibudinimas

Injekcijos
(1 veng, raumenis, paodj, oda)

Priemoniy paruosimas, atlikimas, dokumentavimas

LaSelinés sistemos prijungimas ir
prieziiira (infuzija)

Priemoniy paruoSimas, intravenines terapijos prieziiira ir paciento
stebéjimas, tirpaly keitimas, intravenines las§inimo jrangos keitimas,
laSelinés sistemos atjungimas, dokumentavimas

LaSelin¢ infuzija kateteriu ir katete-
rio prieziiira

Priemoniy paruoSimas, intravenings terapijos prieziiira ir paciento
stebéjimas, tirpaly keitimas, intraveninés la§inimo jrangos keitimas,
laSelinés sistemos atjungimas, dokumentavimas

Diagnostinés procediiros

Vienos ar keliy i8S Siy procediiry atlikimas:

. kraujo paémimas tyrimames,

. Slapimo paémimas laboratoriniam iStyrimui,

. ISmaty paémimas laboratoriniam iStyrimui,

. skrepliy paémimas laboratoriniam i$tyrimui,

. akies spaudimo matavimas,

. elektrokardiogramos (EKG) uZra§ymas.

Paciento ir artimyjy mokymas, kaip naudotis medicinos pagalbos
priemonémis (vienkartiniais SvirksStais su adatomis insulinui leisti,
diagnostinémis juostelémis gliukozei nustatyti ir kt.).

Priemoniy paruoSimas, paciento paruoSimas, paciento informavimas
apie procediirg, procediiros atlikimas, bandiniy pristatymas  labora-
torija, dokumentavimas
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Zaizdy prieziiira

Tvarstomosios medziagos paruoSimas, zaizdy tvarkymas, per-
riSimas, dokumentavimas.

Paciento ir artimyjy mokymas, kaip naudotis medicinos pagalbos
priemonémis (hidrokoloidiniais, silikoniniais tvarsciais, hidrogeliu)

Praguly profilaktika

Artimyjy Ziniy jvertinimas, mokymas, konsultavimas, pacien-

to kiino padéties keitimas (paciento vartymas, sodinimas lovoje,
perkélimas 18 lovos | vezimélj, kéde, 1§ kédés 1 lova, pagalbiniy
priemoniy naudojimas), profilaktiniy priemoniy naudojimas, pacien-
to stebésena

Praguly priezitira

Artimyjy Ziniy jvertinimas, artimyjy mokymas, konsultavimas,
paciento stebésena, dokumentavimas.

Paciento ir artimyjy mokymas, kaip naudotis medicinos pagalbos
priemonémis: hidrokoloidiniais, silikoniniais tvars¢iais, hidrogeliu
ir kt.

Dirbtiniy kiino angy (stomy)
priezitira

Vienos ar keliy stomy priezitra:
1. gastrostomos prieZiiira,

2. tracheostomos prieziiira,

3. kolostomos priezitra,

4. ileostomos prieziiira ir kt.




Priemoniy paruoSimas, paciento informavimas apie prieziiirg, pro-
cediiros atlikimas, artimyjy mokymas ir stebésena.

Paciento ir artimyjy mokymas, kaip naudotis medicinos pagalbos
priemoneémis: Slapimo pislés kateteriais, Slapimo rinktuvais, urid-
omais, urostatiniais maiSeliais, iSmaty rinktuvais ir jy dirzais ir kt.

Dreny priezitira

Priemoniy paruoSimas, paciento informavimas apie procediira, atli-
kimas, artimyjy mokymas, stebésena, dokumentavimas

Slapimo piislés kateterizavimas ir
prieZiiira

Priemoniy paruoSimas, paciento paruoSimas, paciento informavimas
apie procediirg, jos atlikimas, diurezés steb¢jimas, dokumentavimas.
Paciento ir artimyjy mokymas, kaip naudotis medicinos pagalbos
priemoneémis: Slapimo piislés kateteriais, Slapimo rinktuvais, urid-
omais, urostatiniais maiseliais ir kt.

Slapinimosi reflekso skatinimas

Paciento, artimyjy mokymas, kaip skatinti Slapinimosi refleksa

Rektaliniy zvakuciy jdéjimas

Priemoniy paruo$imas, paciento paruoSimas, paciento informavimas
apie procediira, jos atlikimas. Paciento, jo artimyjy mokymas atlikti
procediirg.

PakiSamyjy indy naudojimas (an-
telés, basono)

PakiSamuyjy indy parinkimas pacientui, jy naudojimas, artimyjy mo-
kymas, kaip naudotis pakiSamaisiais indais ir kaip juos laikyti

Zarnyno valymas klizmomis

Priemoniy paruo$imas, paciento paruoSimas ir informavimas, pro-
ceduros atlikimas, dokumentavimas

Enterinis maitinimas

Priemoniy paruo$imas, paciento paruoSimas,

nazogastrinio ar nazojejuninio zondo jkiSimas ir prieZitira, maisto
davimas per nazogastrinj ar nazojejuninj zonda, per gastrostomg ir
jejunostoma, dokumentavimas

Zondy ikiSimas (gleiviy iSsiurbimas)

Priemoniy paruoSimas, paciento paruoSimas ir informavimas, pro-
cedros atlikimas, dokumentavimas

Vaisty vartojimo administravimas
(valdymas ir stebésena)

Gydytojo paskirty vaisty sugirdymas, lasinimas j akis, ausis, nosj,
inhaliatoriy naudojimas, artimyjy mokymas.

Paciento stebéjimas ir atsiliepimy jvertinimas vaisty vartojimo
kurso metu. Informacijos dokumentavimas, gydytojo informavimas
apie paciento buklés pasikeitimus, vaisty efektyvumga ir Salutinj
poveikj

Asmens higienos paslaugos

Asmens higieninés buklés jvertinimas, artimyjy mokymas

Viena ar kelios i$ Siy asmens higienos paslaugy:

1. tarpvietés ir genitalijy priezilra,

2. kirk$niy prieZiiira,

3. kriity priezitra,

4. burnos ertmés priezitira (danty valymas, burnos gleivinés
prieziiira, iSimamy danty protezy priezitira),

5. nagy prieziiira (nagy kirpimas),

6. akiy priezitra (plovimas, akiniy, lesiy, dirbtinés akies higiena),
7. ausy prieziiira (iSoriniy klausomyjy landy, klausos aparato valy-
mas),

8. nosies landy valymas,

9. plauky priezitra (Sukavimas, galvos plovimas, dZiovinimas,
vyrams — barzdos skutimas),

11. paciento marskiniy ir kity drabuZziy keitimas (taisyklingas nes-
variy drabuziy nuvilkimas ir §variy uzvilkimas),

12. paciento maudymas vonioje ar po dusu,

13. visiskas ar dalinis ligonio prausimas lovoje,

14. sauskelniy keitimas




Gydomoji vonele

Ledo pislés uzdéjimas

Sildyklés uzdéjimas

Pavilgy dé¢jimas

Kompreso uzdéjimas

Tepaly naudojimas

Priemoniy paruoSimas, paciento paruo$imas, procediiros atlikimas,
dokumentavimas, artimyjy mokymas

Arterinio kraujo spaudimo matavi-
mas

Paciento paruoSimas AKS matavimui, matavimas pagal metodikas,
duomeny vertinimas, dienyno pildymas, dokumentavimas

Pulso skai¢iavimas

Paciento paruoSimas pulso matavimui, matavimas pagal metodikas,
duomeny vertinimas, dokumentavimas, artimyjy mokymas

Kino temperatiiros matavimas

Termometro dezinfekcija prie§ procediirg ir po procediiros, temper-
atliros matavimo parinkimo vieta, matavimas, jvertinimas, doku-
mentavimas

Konsultavimas slaugos, sveikos
gyvensenos, ligy ir komplikacijy
prevencijos klausimais

Pokalbis su pacientu, jo artimaisiais, paciento, jo artimyjy mokymas

Rekomendacijy psichikos sveikatos
slaugos klausimais teikimas

Pokalbis su artimaisiais, artimyjy mokymas




